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RENCONTRES REGIONALES

PRISE EN CHARGE
PLURIDISCIPLINAIRE DES If6]
LOMBORADICULA NSERTION
C

oar le Centre d’Evaluation et de Traitement de la Douleur 78
édecine du Travail et Pathologies Professionnelles du CHU deiN@is

"! ‘Juin 2011 / 9h00 17h30 Amphltheatre K;;II;IS 2 rue Gaston Veil - 44 000 Nantes
. N ———— ]

TP

n partenarlat
avec le CHU A—- Cet événement est organisé avec le soutien institutionnel de

de Nantes .1



8h15 - 9h00 : ACCUEIL PARTICIPANTS
ﬁﬁﬁﬁ%@@@ 9h00 - 9h15 INTRODUCTION DE LA JOURNEE

Représentant du Doyen, Faculté de Médecine de Nantes,

Docteur Anita SANKALE - DELGA ARS des Pays de la Loire.

1ERE SESSION

9h15 -10h35 / PLACE DES ACTEURS DE SOIN AU SEIN DE 11h00 / CONSULTATION MEDICO-CHIRURGICALE DE
LA PRISE EN CHARGE PLURIDISCIPLINAIRE LA LOMBALGIE COMPLEXE

Président de séance : Professeur Yves MAUGARS, rhumatologue, Docteur Joélle GLEMAREC, rhumatologue, CHU Nantes.
CHU Nantes. Docteur Jean-Michel LANOISELEE, médecine physique et
Modérateur : Docteur Julien NIZARD, rhumatologue-algologue, réadaptation, CH de Maubreuil.

CHU Nantes. Docteur Joél DELECRIN, orthopédiste, CHU Nantes.

9h15 / LE MEDECIN GENERALISTE 11h20 / LES CENTRES DE REEDUCATION FONCTIONNELLE
Professeur Rémy SENAND, médecin généraliste, responsable Docteur Fréderic VITTET, médecine physique et réadaptation,
du Département de Médecine Générale, Faculté de Médecine CH Saint-Nazaire.
de Nantes.

11h40 / LES CENTRES DE TRAITEMENT DE LA DOULEUR
9h35 / LE RHUMATOLOGUE Docteur Julien NIZARD, rhumatologue-algologue, CHU Nantes.
Docteur Joélle GLEMAREC, rhumatologue, CHU Nantes.

3EME SESSION
9h55 / LE REEDUCATEUR FONCTIONNEL 12h00 - 12h40 / REINSERTION ET RETOUR A L’EMPLOI
Docteur Lionel PAUL, Centre de rééducation et réadaptation DU LOMBALGIQUE
fonctionnelle de Pen Bron, Piriac/mer. Président de séance : Professeur Christian GERAUT, médecin du
Madame Valérie GIROND, kinésithérapeute libérale, Nantes. travail, CHU Nantes, Académie Nationale de Médecine.

Modérateur : Docteur Véronique TASSY, Médecin Inspecteur
10h15 / ANATOMIE DES LOMBALGIES, LE CHIRURGIEN Régional du Travail et de la Main d’CEuvre Pays de la Loire.
Professeur Roger ROBERT, neurochirurgien, CHU Nantes.
Docteur Kevin BUFFENOIR, neurochirurgien, CHU Nantes. 12h00 / ROLE DU MEDECIN CONSEIL

Docteur Pierre TOUBOUL, médecin conseil, Direction Régionale
Pause du Service Médical de I’Assurance Maladie des Pays de la Loire.

2EME SESSTON 12h20 / ROLE DU MEDECIN DU TRAVAIL

11h00 - 12h00 / PLACE DES CONSULTATIONS ET STRUCTURES Docteur Dominique TRIPODI, médecins du travail, CHU Nantes.
PLURIDISCIPLINAIRES SPECIALISEES

Président de séance : Professeur Jean-Paul N’GUYEN,

neurochirurgien, CHU Nantes. FIN DES SESSIONS A 12h40 ET REPRISE A 14h15 EN ATELIER.
Modérateur : Docteur Charles DUBOIS, médecine physique:

et réadaptation, CHU Nantes. __F--—-___________,_.r—-_:_-’—___-_“_:_.,....-




RENCONTRES REGIONALES
PRISE EN CHARGE

PLURIDISCIPLINAIRE DES
LOMBORADICULALGIES
CHRONIQUES :

14h15 - 15h45 : OPTIMISATION DES FILIERES ET
RESEAUX DE SOINS : RENCONTRES ENTRE PROFESSIONNELS
en partenariat avec le réseau Douleur 44, le Réseau Douleur Sarthe
et Lombaction.

2 ATELIERS AU CHOIX 51 ABORD PLURIDISCIPLINAIRE ET PARCOURS DU PATIENT
Docteur Julien NIZARD, rhumatologue-algologue, CHU Nantes.

101 BILAN INITIAL EVOLUTIF Docteur Joélle GLEMAREC, rhumatologue, CHU Nantes.

Professeur Yves MAUGARS, rhumatologue, CHU Nantes. Docteur Roseline DUCLOS, algologue, présidente du réseau

Professeur Rémy SENAND, médecin généraliste, douleur Sarthe, Le Mans.

Faculté de Médecine de Nantes. Docteur Lionel GORONFLOT, médecin généraliste,

Docteur Frangois LAVENANT, radiologue, Nantes. Faculté de médecine de Nantes.

21 FACTEURS DE CHRONICITE 6 1 REINSERTION SOCIO FAMILIALE ET PROFESSIONNELLE

Docteur Edwige DE CHAUVIGNY, algologue, CHU Nantes. Docteur Dominique TRIPODI, médecin du travail, CHU Nantes.

Docteur Jean-Michel LANOISELEE, médecine physique et Docteur Véronique TASSY, Médecin Inspecteur Régional du Travail et

réadaptation, CH de Maubreuil. de la Main d’CEuvre Pays de la Loire.

Docteur Benoit ROBIN, psychiatre, CHU Nantes. Docteur Pierre TOUBOUL, médecin conseil, Direction Régionale du service
Médical de I’ Assurance Maladie des Pays de la Loire.

3 1 LES TRAITEMENTS NON MEDICAMENTEUX Docteur Julien BETBEZE, psychiatre, SISMLA Nantes.

Docteur Emmanuelle KHUN, algologue, CHU Nantes.

Docteur Julien BAGLIONE, algologue thérapeute manuel, 15h45 - 16h00 / Pause

Polyclinique de I’Atlantique, Saint Herblain.

Madame Frédérique AUDEGUY, kinésithérapeute, CHU Nantes. 16h00 - 17h15 / SYNTHESE EN PLENIERE

Madame Claire COSSET, infirmiére, CHU Nantes. Président de séance : Docteur Julien NIZARD,
rhumatologue-algologue, CHU Nantes.

4 1 APPROCHE MEDICO-TECHNIQUE Modérateur : Docteur Dominique TRIPODI, médecin du travail,

Professeur Jean-Paul N’GUYEN, neurochirurgien, CHU Nantes. CHU Nantes.

Docteur Bénédicte BOUCHE, anesthésiste-algologue,

Clinique Brétéché, Nantes. 17h15 - 17h30/ CONCLUSION : EVALUATION ET PERSPECTIVES

Docteur Dominique MENEGALLI, neurochirurgien, CHU Nantes. Docteur Julien NIZARD.



RENCONTRES REGIONALES

PRISE EN CHARGE
PLURIDISCIPLINAIRE DES

LOMBORADICULALGIES

CHRONIUES :

era a Nantes le Jeudi 16 Juin 2011 de 9h00 a 17h30 - Amphithéatre Kerneis, 2 rue Gaston Veil - 44 000 Nantes

U Dr QPr

Nom : Prénom :

Hépital : Service :

Adresse :

Ville: CP: ..

Téléphone: . Fax:

E-mail :

d Assistera U N’assistera pas Cachet du médecin
aux RENCONTRES REGIONALES et souhaite assister aux ateliers (places limitées) :

1: .2

Choix complémentaire :

Merci de bien vouloir remplir et retourner ce coupon avant le 17 Mai 2011 par mail

a I’adresse suivante : Fatma.Cheour@pfizer.com

ou par voie postale : Pfizer - A I’attention de Mme Fatma CHEOUR Nom :
23-25 avenue du Dr Lannelongue 75668 Paris Cedex 14. Prénom :

Le traitement informatique utilisé pour vous communiquer le présent document est déclaré auprés de la CNIL. En application des dispositions des articles 34 et suivants de la loi
«Informatique et Libertés» du 6 janvier 1978, vous disposez d'un droit d'acces et de rectification auprés du Pharmacien Responsable de Pfizer.

Dans le cadre de la loi DMOS, article L. 4113-6 du Code de la Santé Publique, le programme de cette réunion fera I'objet d'une information préalable par Pfizer au Conseil de I'Ordre
compétent.




